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1. DESCRIPCIÓN  

 El estudio de la biología es de gran interés para la preparación del estudiante de medicina, porque lo inicia en el campo de investigación científica.

 La contaminación biológica y las transformaciones genéticas, demandan de la biotecnología y medicina, estudios profundos en los que la biología procura las soluciones. 

El interés del programa, busca que el alumno desarrolle bases sólidas en el conocimiento de la célula, su estructura y fisiología; toda vez, que en ésta unidad biológica, se cumplen todas las funciones del ciclo vital que mantienen la homeostasis. 

El programa, presenta un conjunto de contenidos acoplados con temas de prácticas apropiadas, en los que se percibe las particularidades de la vida; porque, las similitudes estructurales y funcionales son aspectos del rol de la vida humana.

2:
JUSTIFICACIÓN DE LA ASIGNATURA

El curso de biología médica pertenece al eje formativo de las asignaturas de las Ciencias Médicas y  proyecta la formación conceptual, procedimental y actitudinal del estudiante,  porque lo traslada hacia retos en los que la responsabilidad personal y la cooperación para el trabajo constituyen valores de formación profesional.

Como parte de las ciencias básicas, la biología se desarrolla en el campo de la investigación científica. Por lo tanto, la información al respecto de los principios de la vida, están estructurados en un conjunto de conocimientos que permitirán al estudiante de medicina desenvolverse en forma sistemática y práctica. 

3.
OBJETIVOS

3.1 GENERAL 

Que el estudio de la biología, proporcione a los estudiantes conocimientos en:  morfofisiología celular, molecular, genética y nutrición; de manera que pueda  relacionarla con la fisiología humana.

En tal propósito, se buscará que el estudiante desarrolle competencias que lo asistan en su formación académica – científica.

3.1 ESPECÍFICO 

Introducir al estudiante en el campo de la investigación científica, para que desarrolle su capacidad de comprensión, análisis, y evaluación; a fin de que pueda construir y proponer respuestas a partir de la correcta interpretación de los hechos sobre planteamientos que presenta la propia ciencia. Los beneficios de su integración al estudio lo conducirán al desarrollo personal.

4.
COMPETENCIAS 

· Utilizar y comprender el lenguaje biológico según la etimología y el contexto de estudio.

· Estructurar conceptos fundamentales en cada uno de los capítulos de estudio.

· Construir reportes y esquemas de carácter científico a partir de la investigación personal.

· Integrar su aporte individual al trabajo en equipo y exponer sus resultados.

· Identificar el propósito de las lecturas y explicarlos con el lenguaje y nivel apropiados.

· Analizar la información científica en forma crítica y comprender sus limitaciones.

· Ejecutar técnicas y procedimientos de trabajo práctico en el laboratorio.

· Exponer oralmente trabajos de investigación en forma organizada con criterio y creatividad utilizando los recursos técnicos que están a su alcance.

· Discutir en grupo sobre los textos de consulta.

· Integrar a su desarrollo personal los valores: honestidad, responsabilidad y ética.   

5. CONTENIDO PROGRAMÁTICO 

	FECHAS Y SESIONES
	COMPETENCIAS

ESPECIFICAS
	CONTENIDO
	HORAS NO PRESENCIALES
	EVALUACION

	
	 Capacidades y habilidades desarrolladas por el alumno
	Material a cubrir
	Tareas y responsabilidades  del estudiante
	Descripción del formato de evaluación

	#1 sesión

 mayo 5  

#2 sesión

mayo 7

#3 sesión

mayo/ 12

#4 sesión

mayo/ 14

#5 sesión

mayo/ 19

#6 sesión

mayo 21

#7 sesión

mayo 26

#8 sesión

mayo 28

#9 sesión

Junio 2

#10 sesión

Junio 4

#11 sesión

Junio 9

#12 sesión

Junio 11

#13 sesión

Junio 16

#14 sesión

Junio 18

#15 sesión

Junio 23

#16 sesión

Junio 25

#17 sesión

Junio 30

#18 sesión

Julio 2

#19 sesión

Julio 7

#20 sesión

Julio 9

#21 sesión

Julio 14

#22 sesión

Julio 16

#23 sesión

Julio 21

#24 sesión

Julio 23 

#25 sesión

Julio 28

#26 sesión

Julio 30

#27 sesión

Agosto 4

#28-29 sesión

Agosto 6 – 11 

#30 sesión

Agosto 13

#31 sesión

Agosto 18

#32 sesión

Agosto 20
	Que conozca y comprenda la metodología de la materia y el  rol del alumno en la  responsabilidad con la misma

Que comunique  con coherencia sus ideas. Actitud  responsable y ética en el cumplimiento de sus tareas.

Reconozca  las diferencias entre los procariotes y eucariotes

Analiza los  argumentos que explican la organización general y estructura.

Trabajo individual y en equipo para resolver el deber. 

Análisis diferencial de las características estructurales y funcionales de los organelos celulares. Analiza las diferencias

Demostración de los conocimientos,  comprensión, análisis y    razonamiento crítico; aplicación de conceptos. 

Define la estructura química del agua  y explica  sus propiedades. 

Capacidad de síntesis.

Comunicación de las ideas con coherencia, evaluación de la relevancia del tema.

Explique  los argumentos que sustentan los temas.

Explique los argumentos que sustentan los temas; Analice con ejemplos

Análisis de los temas: Diferencia las características de la variedad de los tipos de uniones celulares y sus funciones. Explica los conceptos. 

Analiza los  argumentos.  Describe los procesos

Elabora gráficos. Diferencia características

Analice, explique, diferencie:  Características, definiciones, argumentos.

Demuestra, comprensión de conocimientos y  capacidad de análisis; habilidad para describir.

Analiza, y comunica coherentemente. Explica los procesos. Grafique  y rotule los elementos que componen nucleótidos y cadenas.

Capacidad para definir y diferenciar entre características dadas.

Habilidad para elaborar gráficos básicos y leer esquemas.

Analice  la  información.  Trabaje en grupo y discuta las limitaciones. Comente sobre textos investigados.  Razonamiento crítico y aplicación de conceptos.

Capacidad de análisis y  comunicación coherente mediante la explicación de ejemplos de aplicación

Demostración  de conocimientos; comprensión y análisis de los temas, razonamiento crítico y aplicación de conceptos.

Capacidad de síntesis.

Comunicación de las ideas; coherencia y  evaluación de la relevancia.

Describe con lenguaje técnico.  Ejecuta las técnicas y procedimientos de laboratorio. En  grupo:

Discute y comenta sobre el material investigado.

Define  y diferencia entre características dadas.  Aplicación de conceptos.

Define  características.  Diferencia funciones.

Elabora gráficos y  esquemas.  Ejecuta técnicas de trabajo en el laboratorio.

Demostración de conocimientos. Comprensión y capacidad de síntesis. Razonamiento crítico.

Elaboración  de mapas conceptuales Descripción de procesos. 

Expresa con razonamiento crítico la participación de los componentes de la biosíntesis

Elaboración de  mapas conceptuales.  Razona y describe  el proceso.  Explica los argumentos  y   

comunica las ideas con coherencia y en forma  evaluativa.

Análisis y explicación de argumentos que sustentan los temas.  Descripción de gráficos y procesos.

Análisis, explicación de los argumentos  de temas.  Descripción de gráficos y procesos.  Razonamiento crítico y aplicación de conceptos.

Demostración de conocimientos y razonamiento crítico.  Trabajo con aplicación de conceptos.

Análisis y explicación de argumentos que sustentan los temas.  Descripción de gráficos y procesos.  Razonamiento crítico y aplicación de conceptos.

Demuestra conocimientos mediante el , uso de lenguaje técnico, creatividad en recursos de apoyo.  Claridad y secuencia de explicaciones.  Argumentación científica.

Revisión de temas y consultas previo al examen final.

Demostración de los conocimientos,  comprensión, análisis y razonamiento crítico a través de la evaluación de temas de desarrollo y aplicación de conceptos 


	Inducción al curso: descripción de la metodología y tabla de calificaciones.

Instrucciones para la segunda sesión.

Bases celulares de la biología: los simbiontes, teoría endosimbiótica y origen de la multicelularidad. Procariotas y eucariotas: características e importancia en el ciclo de los seres vivos. La teoría celular y el microscopio. 

Trabajo en el laboratorio

Discusión sobre el tema del deber.

Control de lectura  aleatoria a los estudiantes. 

Organización general de la célula: Tamaño, forma; la función celular limita el tamaño. Membrana celular, citoplasma, núcleo, citoesqueleto, vacuolas y vesículas. Estructuras.

Control aleatorio de la lectura características diferenciales estructurales y funciones:    R. Endoplásmico, A. Golgi, Ribosomas, Mitocondrias, Plastidos, Cloroplastos. 

Trabajo en el laboratorio.

Test de evaluación con opciones múltiples, relación de términos y aplicación de conceptos.

Control aleatorio de la lectura de los temas de la clase y el deber. 

El agua:

Puentes de hidrógeno, solvente universal, cohesión y tensión superficial, calor específico. Sustancias electrólito y no electrolito.

Laboratorio.

Control de lectura de los temas de clase.

Sistema  membranas:  Estructura y comportamiento.  Tipos de proteínas, Canales Protéicos.  Funciones de los lípidos y moléculas compuestas   

Control de lectura de los temas de clase.

Transporte a través de las membranas:  Transporte pasivo:  Descripción y Tipos.  Transporte Activo:  Descripción mecanismo

Control de Lectura de los temas de clase.  Contactos especializados en las células:  Desmosomas, Uniones estrechas y abiertas, Plasmodesmos.  Laboratorio.

Control aleatorio de la  Lectura de los temas de clase.  

División celular:  Formas de división en los procariotas.  Ciclo Celular Eucariota, Citocinesis.  Fases de Mitosis

Laboratorio.

Control  lectura temas clase.  Reproducción sexual:  Nomenclatura.  Meiosis:  Fases.  Diferencias entre meiosis y mitosis.

Partenogénesis. 

R. Isogámica

Test de Evaluación con opciones múltiples, relación de términos, aplicación de conceptos, identificación de gráficos y elaboración de gráficos.

Control lectura de temas. 

DNA:  transformación y traducción bacteriana.  Estructura y función del DNA:  nucleótidos, tipos y ordenamiento; formación de la doble hélice;  puentes de hidrógeno.  

Control aleatorio sobre el tema deber.  Replicación: el proceso

Control lectura temas clase.

RNA:  Estructura y tipos.  Transcripción:  El proceso.  Código Genético.  Traducción y Síntesis de proteínas.  

Control aleatorio sobre el tema deber.  Interpretación del Código Genético

Control lectura temas clase.

Mutaciones:  Definición y tipos.  Efectos de las mutaciones y función de las proteínas.  Papel de las mutaciones en la evolución.

Control lectura temas clase.  Regulación de la expresión de los genes.  Regulación en procariotes.  Regulación en eucariotes.  Activación y desactivación de genes.

Test de Evaluación con opciones múltiples, relación de términos, aplicación de conceptos, identificación de gráficos y elaboración de gráficos, temas de desarrollo.

Control lectura temas clase.  Papel central del carbono y compuestos hidrocarburos.  Enlaces covalentes, polares y no polares.

Isomeros y grupos funcionales.

Control lectura temas clase.

Los polímeros:  Definiciones, síntesis por deshidratación.  Carbohidratos: Tipos, química, clasificación.

Laboratorio.

Control lectura temas clase.  Lípidos:  Grasas, aceites, ceras.  Fosfolipidos:  Descripción.  Carotenoides y esteroides:  Descripciones.

Proteínas:  Aminoácidos, estructura e importancia.  Enlace peptídico, polipéptidos.  Niveles de organización de las proteínas

Actividad Biológica.

Laboratorio.

Test de Evaluación con opciones múltiples, relación de términos, aplicación de conceptos, identificación de gráficos y elaboración de gráficos, temas de desarrollo.

Control lectura temas clase.  Liberación de energía y biosíntesis:  Glucólisis, Énfasis producción ATP – NADH. Piruvatos, Liberación de energía.  Fermentación del piruvato y formación de lactato.  Formación de la Acetilcoenzima A.  Control del deber.

Control lectura temas clase.

Ciclo de Krebs:  Descripción del proceso.  Sistema de transporte de electrones y quimiósmosis.  Funciones del NADH y FADH.  Laboratorio.

Control lectura temas clase.  Regulación química y acción enzimática:  Características y estructura de las enzimas.  Complejo enzimas sustrato.  Eficiencia y especificidad enzimática.

Control lectura temas clase.

Cofactores enzimáticos.  Condiciones óptimas y eficacia de las enzimas.  Ordenamiento de las enzimas en las rutas metabólicas.  Laboratorio.

Test de Evaluación con opciones múltiples, relación de términos, aplicación de conceptos, identificación de gráficos y elaboración de gráficos, temas de desarrollo.

Control lectura temas clase.

Regulación celular de la actividad enzimática.  Inhibición enzimática:  Tipos.

Acción de medicamentos antibacterianos. Explicación de ejemplos.

· Anabolismo Glucosa

· Transporte de lípidos por lipoproteínas y triglicéridos.

· Anabolismo y catabolismo de lípidos, cetosis.

· Anabolismo y catabolismo de proteínas.

· Adaptaciones metabólicas y estados de absorción y post absorción y ayuno.

· Calor y balance de energía.

Revisión de temas y consultas previo el examen.

Presentación y entrega de trabajos diferidos.

Test de Evaluación con opciones múltiples, relación de términos, aplicación de conceptos, identificación de gráficos y elaboración de gráficos, temas de desarrollo.


	Obtención y lectura del material para la segunda sesión de clase. Materiales para trabajo en el laboratorio 

Deber para comentar en clase:  Relacionar el tamaño real de las células con los aumentos de los lentes objetivos y el tamaño del dibujo en el cuaderno.

Lectura de los temas para la sesión del 12 de mayo. Investigación personal, argumentos.
-
 Lectura del material para la sesión del 14 de mayo. 

Material para trabajo en el laboratorio.

Preparación para la  evaluación escrita del 19 de mayo 

Lectura del material para la sesión del 21 de mayo.  

Deber: importancia de las soluciones electrolíticas.  Materiales para laboratorio

Lectura de los temas para la sesión del 26 de mayo

Lectura de los temas para la sesión del 28 de mayo

Lectura de los temas para la sesión del 2 de Junio.  Materiales para laboratorio.

Lectura de los temas para la sesión del 4 de Junio.  Materiales para laboratorio.

Lectura de los temas para la sesión del 9 de Junio.  

Preparación para la lección del 11 de junio.

Lectura de los temas para la sesión del 16 de junio.  Deber : conservación de la especie y la replicación.

Lectura de los temas para la sesión del 18 de junio.  Deber: interpretación del Código genético.

Lectura de los temas para la sesión del 23 de Junio.

Lectura de los temas para la sesión del 25 de junio.

Preparación para el examen de 1er parcial el 30 de Junio.

Lectura de los temas para la sesión del 2 de Julio.

Lectura de los temas para la sesión del 7 de Julio.  Materiales para laboratorio.

Lectura de los temas para la sesión del 9 de Julio.

Lectura de los temas para la sesión del 14 de Julio. 

Deber:  Explicación de la estructura proteica del cabello.  Laboratorio.

Preparación para la lección escrita del 16 de julio.

Lectura de los temas para la sesión del 21 de Julio.

Deber:  Comentario sobre estudio de caso “Vuelo del colibrí” pags. 131 y 143 del texto Biología Audesirk 6ta edición, Prentice Hall

Lectura de los temas para la sesión del 23 de Julio.  Materiales para laboratorio.

Lectura de temas para la sesión del 28 de julio.

Lectura de los temas para la sesión del 30 de julio.  Materiales para laboratorio.

Estudio y preparación para la lección del 4 de agosto.  

Formación de grupos y sorteo de temas para talleres expositivos del 13 agosto.

Lectura de temas para la sesión del 6 y 11 de agosto. Preparación  de temas para taller de exposiciones en la sesión del 13 de agosto.

Preparación de temas para sesiones 28 y 29.

Preparación para taller de exposiciones en la sesión del 13 de Agosto

Preparación para el examen final.

Preparación para el examen final el 20 de agosto.

Preparación y estudio para el examen final el 20 de agosto.
	Evaluación diagnóstico - formativa

Lección oral.

Participaciones.

Cumplimiento de los materiales para el laboratorio.

Evaluación formativa y sumativa.

Trabajo en grupo.

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Participaciones.

Cumplimiento de los materiales.

Evaluación escrita.

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Participaciones

Deber.

Evaluaciones formativas y sumativas.

Participaciones.

Lección oral.

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Trabajo en clase.

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Participaciones. 

Laboratorio.

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Participaciones. 

Laboratorio.

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Participaciones.

Evaluación escrita

Evaluación formativa, sumativa. 

Lección oral.

Trabajo en clase.  

Deber.

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Trabajo en clase.

Deber

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Participaciones.

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Trabajo en clase

Participaciones.

Examen parcial de todo el material de las primeras 16 sesiones.

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Trabajo en clase

Participaciones.

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Laboratorio.

Participaciones.

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Trabajo en clase

Participaciones.

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Laboratorio.

Participaciones.

Lección escrita.

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Participaciones.

Deber.

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Laboratorio.

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Participaciones.

Evaluación formativa y sumativa.

Lección oral.

Laboratorio.

Lección escrita.

Evaluación formativa y sumativa.  Lección Oral.

Participaciones.

Trabajo en clase.

Evaluación formativa y sumativa.  

Participaciones.

Exposiciones.

Revisión de temas y entrega de trabajos diferidos.

Examen final del 1er semestre.  Se incluyen todos los temas tratados del programa.


6.
METODOLOGIA

El curso DE Biología Médica I comprende 16 semanas, dividido en dos parciales de 4 semanas cada uno.  Las actividades y evaluaciones se cumplen por igual en cada parcial.

· Enseñanza por transmisión verbal y redescubrimiento

· Clases interactivas y expositivas.

· Lectura comprensiva previa para guiar el conocimiento hacia la construcción de redes conceptuales y su aplicación.

· Exposiciones de los estudiantes sobre temas de investigación. 

· Clases con medios audiovisuales.
· Controles de lectura oral y escrita.

· Trabajo práctico en el laboratorio individual y en equipo.

· Talleres grupales para trabajos de aplicación de conceptos.

· Actividades de motivación para alentar el desarrollo de honestidad y responsabilidad.  

7.
EVALUACIÓN

De acuerdo con los objetivos planteados, el énfasis de la evaluación estará en el trabajo formativo, complementado con la evaluación diagnóstica en periodos pertinentes y  la evaluación sumativa distribuida apropiadamente en fechas previamente señaladas. 

Todas las actividades de los estudiantes son evaluadas bajo los criterios:

· Pertinencia

· Claridad

· Coherencia

· Fundamento teórico científico

· Cumplimiento

ESPECIFICACIONES

Los parámetros que se evalúan son: Lecciones orales, , Deberes, Trabajos en clase, Lecciones escritas y Exámenes parciales.

7.1
LECCIONES ORALES

Son controles de lectura de los temas que corresponden a la clase del día y que los estudiantes tienen la responsabilidad de preparar durante las horas no presenciales . Se aplican aleatoriamente a los estudiantes.  En esta evaluación también se consideran las participaciones espontáneas. Comprende al 10% de la nota parcial.

7.2
DEBERES 

Son trabajos de investigación que los alumnos deben cumplir según las instrucciones del profesor. Se revisa su cumplimiento a todos los estudiantes.  Su control es aleatorio y se realiza en la clase. Los estudiantes deben conocer su contenido y estar listos para comentar sobre los aspectos que el profesor solicite.  Las participaciones espontáneas sobre el deber cuentan como control del deber. 

Comprende el 20% de la nota parcial. 
7.3
TRABAJOS EN CLASE

Son talleres de análisis de temas o propuestas de situaciones dadas para evaluar el pensamiento crítico en la aplicación de conceptos. Se realizan en grupos de 3 personas y la calificación es grupal.

Su control es aleatorio en la clase y el grupo designado expone. Las participaciones espontáneas sobre el tema de trabajo cuentan como control del trabajo realizado. 

Comprende el 20% de la nota parcial.  

7.4
LECCIONES ESCRITAS

Son evaluaciones escritas individuales o grupales sobre el material:  teórico, práctico, deberes y talleres que se han realizado hasta la sesión anterior a la lección.  El sistema comprende items de opciones múltiples, temas de desarrollo, aplicación de conceptos, relación de términos, elaboración de gráficos, identificación de gráficos, rotulación de gráficos, elaboración de esquemas, elaboración de mapas conceptuales.   El test puede contener una o varias formas de items.

Comprende el 50% de la nota parcial

7.5
EXÁMENES PARCIALES 

Al término de cada periodo parcial de trabajo se tomará una evaluación que comprende todos los temas tratados como temas de clase, deberes, trabajos en clase, laboratorios, talleres, exposiciones.  El papel de examen puede contener una variedad de items.  

La nota se califica como 100%. 

La nota parcial total es el promedio de las notas de las actividades parciales más la calificación del examen.

7.6
ESQUEMA DE CALIFICACIONES

Lecciones orales
10%




Deberes

20%
                    
 


Trabajos en clase
20%
50%
      Total actividades + Examen parcial / 2 = Nota final parcial 

Lecciones escritas
50%


 

Total actividades
100% 

 
Examen parcial      
100%










Nota final Parcial I  +  Nota final Parcial  II / 2  = Nota final del curso

8.
BIBLIOGRAFÍA

8.1
BÁSICA

· Biología por Villee y Solomon   4ta edición. Editorial Mc Graw – Hill Interamericana.

· Biología celular por  Smih y Wood  editorial Addison Wesley. Edtorial Iberoamericana

8.2
COMPLEMENTARIA

· Biología Molecular por Helena Curtis 6ta edición. Editorial Médica.
· Biología por Wallace, 6ta edición, Editorial Harla.

· Biología por Kimball, 4ta edición, Editorial Addison Wesley.

· Biología Moderna por Otto Towle, 11ª edición, Editorial Mc Graw-Hill.

8.3
FOLLETOS

Materiales proporcionados por el profesor 

8.4
PÁGINAS WEB


Iniciativa y creatividad del alumno


Sugerencias del profesor

9.
DATOS DEL PROFESOR

Dr. Julio Vásquez Thenén

· Doctor en Medicina y Cirugía

· Diplomado de Actualización en Habilidades Docentes, U. Técnica Federico Santamaría – Campus Gye / Instituto Tecnológico de Monterrey – U. Virtual

· Examinador asistente de Biología Superior en el Programa International Baccalaureate Latin America (1993 – 2004)

· Médico Examinador - Citizens Insurance Company of America

· Expositor en el Seminario “Análisis de Diseños y Modalidades Curriculares del Bachillerato”. Organiza:  Ministerio de Educación, Consejo Británico, UNESCO Ecuador

· Vicepresidente Regional Costa de la Asociación Nacional de Planteles Experimentales, y miembro de la comisión de la reforma curricular para los Planteles experimentales de los programas de Bachillerato en Ciencias. 

· Vicerrector del Colegio Americano de Guayaquil durante los periodos

 95-96,  96-97,  97-98,  98-99 

· Curso Taller Plan Piloto “Colegio-Universidad 2000” 

Análisis de Contenidos Microcurriculares de Anatomía de la Educación Media como Prerrequisito para Educación Superior

· Experiencia docente en la Cátedra de Biología y Fisiología Humana, a nivel secundario y superior (33 años)

EMAIL: juliovasquezthenen@yahoo.com

